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Введение

В этой статье мне бы хотелось подробнее остановиться на взаимодействии звукорежиссера и диктора при записи. На первой взгляд, может показаться, что работа звукорежиссера заключается в нажатии кнопки «record». Впрочем, недобросовестные - так и поступают. Профессионал же, которому важно добиться лучшего результата при записи, обеспечив лучшее качество конечного материала, работает с диктором или автором совместно, зачастую незаметно для последнего. Следующие рекомендации относятся  в большей степени к коммерческим project-студиям и небольшим продакшн-студиям на радио.

Подготовка диктора к записи
Необходимые условия при подготовке диктора к записи

   Кроме условия соответствия диктора своему предназначению, а именно – как минимум, владения правильным звукоизвлечением, артикуляцией, интонацией, навыками дыхания, существует ряд дополнительных условий, который позволяет избежать проблем при записи и последующей обработки материала.

Физиология

   Щелчки при чтении текста из-за повышенного слюноотделения. Проблема встречается очень часто. Обычно помогает небольшой перерыв и теплое питье, например, чай.

   Хрипы, присвистывания в легких, «надтреснутый», «гнусавый» тембр, слабая артикуляция, быстрая утомляемость, ухудшение слуха – обычно последствия острого респираторного и других заболеваний. Разрешение этой проблемы – временное отстранение диктора (хотя бы в целях недопущения заражения окружающих), лечение.
Если же замена диктора невозможна по объективным причинам, то при глубоком насморке, например, можно провести ряд упражнений временно снимающих заложенность носа.

Гимнастика для носа
1. Надо "прочистить" нос.

Для этого вдыхайте через одну ноздрю (другая зажата пальцем), выдыхайте через другую, меняя при этом "функции" ноздрей. Делайте это мягко, без усилий, но достаточно глубоко, словно вам нравится аромат любимого цветка.

2. Поглаживая нос (боковые части хребта) от кончика к переносице, делайте вдох. На выдохе постукивайте указательными пальцами обеих рук по ноздрям.

3. Поглаживайте нос на вдохе теми же движениями, что и в упражнении №2. Затем концы указательных пальцев на выдохе надо упереть в крылья носа и по мере прохождения воздушной струи через нос делать вращательные движения, как бы ввинчивая пальцы.

4. На вдохе коротким быстрым движением провести указательными пальцами по нижней части носовой перегородки от желобка под носом к кончику носа, слегка поднимая его кверху. Во время выдоха то прикрывайте на короткое время ноздри большим и указательным пальцами правой руки, прерывая выдох, то открывайте проход для воздушной струи.

5. На вдохе поглаживайте нос, как в упражнении № 2. На выдохе круговыми движениями похлопывайте кончиками пальцев обеих рук боковые части носа, щеки, лоб.

Условия работы

   Как известно, дыхание не только обеспечивает жизнедеятельность организма - от дыхания зависит тембр голоса, дикция и способность произносить длинные целые фразы на одном выдохе. Также, необходимо позаботиться о воздухе, которым дышит диктор. В помещении, кабинке записи должна быть система вентиляции, очистки воздуха и кондиционирования. И не как средство создания комфортных условий, а как средство создания рабочих условий для записи. Собственно, также должно быть и в аппаратной звукорежиссера. Только в нормальных рабочих условиях можно рассчитывать на получение качественного продукта.

   Большое значение в работе диктора имеет уровень освещенности дикторской, наличие дополнительных источников освещения (лампа подсветки). Также необходим пюпитр и поставка-держатель для текста. В последнее время, в кабинках без обратной визуальной связи через окно используют мониторы и веб-камеру для чтения текста  и общения соответственно.

   Естественно, удобный стул и стол,  обитый звукопоглощающим материалам для исключения паразитных отражений – приветствуются.

Подготовка к чтению

   Независимо от того, какой тип текста предстоит прочитать диктору – слоган, рекламный ролик, передачу или просто большой объем текста, главная задача – донести его смысл слушателю. Для этого сам текст, характер подачи должен быть понятен, прежде всего, самому диктору. Рассмотрим несколько приемов работы с диктором при подготовке к чтению.

Разметка текста

   Во время подготовительной работы над текстом размечайте  его карандашом, отыскивая главные слова,  проставляя места возможных пауз. Символы разметки просты: длинной дугой соединяется мысль, которую желательно во время чтения не разрывать, «галочкой» помечаются места пауз и вдохов (большая и малая галочка – для длительности паузы), стрелочка над словом, направленная вверх, ставится над словом, которое надо интонационно выделить, подбросить,  стрелочка над словом, направленная вниз, говорит о конце  мысли. Слова и словосочетания, являющиеся логическими центрами – подчеркиваются.
Объяснив диктору правила разметки, далее можно переложить эту почетную обязанность на него.

Пример 1:



Мы знаем о ваших желаниях все:      VIP-отдых  в любой точке мира – от классики до 

экстремальной экзотики.
Пересказ текста
   Предложите диктору пересказать своими словами смысл текста. Этот прием очень полезен для правильного интонирования, но обычно в штыки воспринимается дикторами, особенно неопытными.

Преобразование текста, выделение логических центров
   На правильное восприятие текста слушателем или заказчиком, а также, на звучание ролика влияет умение выбирать логические центры предложенного текста. Причем, эта работа проводится после выделения заказчиком или продюсером «важных» слов, именно после этой «доработки» текста конечный результат звучит наиболее выгодно. Зачастую, когда текст составлен непрофессионально, приходится вновь обращаться к его автору и преобразовывать текст под дикторское чтение – делать предложения короче, убирать причастные и деепричастные обороты, труднопроизносимые слова. В целом, это не входит в круг обязанностей звукорежиссера, но, в конечном счете, даже при профессиональном исполнении звуковой обработки и оформления материала, результат будет неудачным. Поэтому, совет звукорежиссеру, саундпродюсеру – возвращать на доработку исходные тексты.
Пример 2: Исходный текст, скороговорка на 30 с, «важные» слова выделены заказчиком

Только обедая в ресторане нашего клуба, вы увидите настоящего живого крокодила, находящегося под стеклянным полом. А также к вашим услугам любые развлечения, которые понравятся всем, особенно профессионалам – бильярд и боулинг.
<Название клуба, адрес, телефон>

Пример 3: Преобразованный текст, полуигровой на 30 с

Пообедать с крокодилом …страшно?

Страшно вкусно! Особенно после партии на бильярде или боулинге!

- А там тоже крокодилы?

- Нет, просто там вы всегда найдете достойного соперника…

Бильярд, боулинг, ресторан…только на высшем уровне.

<Название клуба, адрес, телефон>

При подготовке к чтению, имеет смысл пробовать читать не только текст полностью, но и подряд предварительно выделенные отрывки, являющиеся логическими центрами текста. Для примера 1 – читать подряд: Всё! В любой точке мира! Экстремальной экзотики! В результате заучивается подъемная интонация на ключевых словах и при чтении текста целиком логические центры выделяются легче.
Запись диктора

   Если сравнить диктора с инструментом в оркестре, то звукорежиссер в широком понимании этого слова – дирижер оркестра, где другие инструменты (музыкальная «подложка», спецэффекты и другое), обычно не слышны как звукорежиссеру, так и диктору – солисту оркестра. Звукорежиссер, еще до того, как началась запись, должен в целом представлять и слышать конечный результат своей работы и место дикторского голоса в ней. Тогда кардинально снижается количество записываемых дублей, все дубли пишутся в едином художественном поле и таким образом, на запись тратится меньше времени, а общее качество – повышается.

   Главное – детально объяснить диктору, как будет построен ролик, показать характерные музыкальные отрывки. Причем вовсе необязательно читать «под музыку», так как при чтении со звучащей «подложкой» значительно снижается самоконтроль диктора, становятся менее различимыми огрехи прочтения, которые в последствии могут проявиться при сведении. Важно лишь указать диктору нужный темп текста или отрывка текста и придерживаться его.
Обратная связь
В процессе записи постоянно возникает потребность поправлять интонацию, темп чтения диктора, в общем, всячески контактировать с ним. Аудио контакт просто обязателен, визуальный же, который в последнее время реализуется через связку монитор - веб-камера, нежелателен, так как рассеивает внимание диктора и не предоставляет ему атмосферы для раскрепощения.
Технологические аспекты
Рассматривая сторону извлечения-приемки звука (диктор-микрофон), важно учесть следующие детали:

· Устранение проникновения звука из наушников в микрофон и, как следствие, возникновения обратной связи: 
Решение – использование удобных закрытых наушников, с высоким звукоизолирующим эффектом. Существуют модели закрытых наушников с изоляцией от внешнего шума  20dB. (например, широко распространенные наушники Beyerdynamic DT150 или DT770)
· Возможность регулирования уровня громкости микрофона в наушниках диктора, панорамы и частотных характеристик.
Громкость и регулирование частотных характеристик – для обеспечения более комфортного звучания в наушниках диктора. Иногда для форсирования «прозрачного» тембра у диктора, понижение уровня высоких частот в наушниках.

Регулирование панорамы – для методики записи «с одним ухом», когда звук подается в наушники только в один из стерео каналов. Вторым (свободным от наушника) ухом диктор слышит собственный голос в помещении для записи. Данная методика применяется при записи дикторов (а также вокалистов) для лучшего самоконтроля и интонирования.

Вышеперечисленными возможностями обладают многие современные усилители-распределители для наушников. (Behringer Powerplay Pro-XL HA 4700)
Использование поп-фильтра

   В большинстве случаев применение поп-фильтра при записи совершенно необходимо. Необходимо, однако, понимать, что поп-фильтр – своего рода акустический компрессор, который в ряде случаев ухудшает передачу пиковых всплесков при извлечении согласных. Кроме того, при использовании поролоновой ветрозащиты в качестве поп-фильтра ощутимо снижается передача высоких частот. 

Расстояние до микрофона

   При расположении микрофона рядом с диктором, я пользуюсь «правилом ладони» - расстояние от губ диктора до микрофона (поп-фильтра) должно составлять ширину ладони. При наличии визуального контроля положения диктора, необходимо постоянно напоминать диктору о «соблюдении дистанции» (если требуется), что значительно облегчит работу при редактировании и совмещении записанных дублей. К тому же, любой микрофон изменяет свою чувствительность в зависимости от расстояния до источника звука. Этот факт можно использовать для получения «густого» звучания при приближении к микрофону и аналогично, более «сухого» при удалении, например при создании эффекта скандирующей толпы, последовательно записывая разных людей.
Использование  фильтров среза низких и высоких частот

  Рассматривая сторону приемки сигнала (микрофонный предусилитель – тракт записи), отметим следующие нюансы:

При использовании фильтров среза низких и высоких частот до попадания сигнала в тракт записи звуковой карты, необходимо понимать, что позже восстановить эти частоты практически невозможно. Однако, при записи голосового материала, обрезав частоты ниже 30-70 Hz и выше 15 kHz, мы практически ничего не потеряем. Более того, при использовании микрофонного предусилителя, в котором есть компрессор, необходимо «обрезать» сигнал до вхождения в компрессор, чтобы избежать неприятных ложных срабатываний компрессора из-за присутствующих в сигнале неслышимых и незначимых для голоса частот. В современных комбинированных приборах такие возможности присутствуют (TLAudio 5051). Использовать ФСНЧ встроенный в микрофон следует в том случае, если его класс выше, чем в других приборах тракта записи.
И  в заключение…
При соблюдении всех описанных выше условий и рекомендаций положительный результат при работе с диктором вам просто гарантирован! Главное – правильно поставить задачу и четко представлять пути ее решения.






